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Da definire - possibilità di interventi durante la settimana o 
nel WE nel periodo di progetto, anche distanti da Bresso 

DALL’ESPERIENZA ALLE PROPOSTE 

 Laboratorio per educatori per far riflettere su valori/emozioni chiave 
da mettere in campo in percorsi "per tutti". 
Consiste di 5 esercizi-giochi. Alla fine di ogni esercizio i partecipanti 
dovranno scrivere una parola ispirata dall’emozione dell’esercizio 
vissuto su un cartellone che resterà all’oratorio come linea guida: 
1) EL CORAZON DEPORTIVO --> obiettivo conoscersi – presentazione 
Bresso 4 (sport per tutti: calcio, tennis, running, walking, baskin) ed 
esercizio basato sulla creatività e apertura del cuore 
2) BLIND WALK --> gioco-esercizio basato sulla fiducia 
3) IL RAGNO --> gioco-esercizio basato sulla collaborazione 
4) CHANGING --> riflessione sulla necessità di passare da uno 
sguardo "in-clusivo" (che non deve essere un “recinto” per persone 
con disabilità) a uno sguardo "per tutti". 
5) PROPOSTA --> esercizio a gruppi per discutere e pensare una 
proposta per ogni gruppo da fare a oratori (o altro) per incrementare 
l'attività "per tutti". Le proposte saranno consegnate all’oratorio. 
  


